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1 | 10-3-2022 09.30-12.30 | Inleiding in theorie: Leertheorie, Ellen Gielkens
Werkgeheugentheorie en AIP model Maartje Lindeman
13.30 - 16.30 | Vervolg inleiding in theorie: Diagnostiek, Ellen Gielkens
Indicatiestelling, Psycho-educatie Maartje LIndeman
Presentatie ‘het protocol in vogelviucht'.
2 | 17-3-2022 09.30—12.30 | Korte terugblik Ellen Gielkens
Maartje Lindeman
Start oefenen stap 1 van het standaardprotocol:
diagnostiek, rationale, psycho-educatie, uitleg
procedure, vaststellen ‘target’ van een eigen
enigszins beladen herinnering.
Feedback op individueel niveau tijdens het
oefenen en plenaire nabespreking.
13.30 - 16.30 | Oefenen van stap 2 in het standaardprotocol: op Ellen Gielkens
scherp stellen van het targetbeeld. Maartje Lindeman
Feedback op individueel niveau tijdens het
oefenen en plenaire nabespreking.
3 | 18-3-2022 09.30 - 12.30 | Korte terugblik. Ellen Gielkens
Maartje Lindeman
Oefenen met stap 3: Desensitisatie van het
targetbeeld, en stap 4: Installatie van de
gewenste cognitie.
Feedback op individueel niveau en plenaire
nabespreking
13.30 - 16.30 | Oefenen met stap 5: Body scan, stap 6: Future Ellen Gielkens
Template en stap 7 Positief afsluiten. Maartje Lindeman
Feedback op individueel niveau en plenaire
nabespreking.
4 | 28-4-2022 09.30 —12.30 | Presentaties Casuistiek cursisten. Ellen Gielkens
Supervisie en peerfeedback. Maartje Lindeman
13.30 - 16.30 | Presentatie ‘Flash Forward protocol’. Ellen Gielkens
Oefenen Flash Forward protocol. Maartje Lindeman
Feedback op individueel niveau en plenaire
nabespreking
Presentaties Casuistiek cursisten.
Supervisie en peerfeedback.
5 | 9-5-2022 09.30 - 12.30 | Toets 10 open vragen. Ellen Gielkens
Maartje Lindeman
Presentaties Casuistiek cursisten.
Supervisie en peerfeedback.
13.30 - 16.30 | Presentaties Casuistiek cursisten. Ellen Gielkens
Supervisie en peerfeedback. Maartje Lindeman
Evaluatie en afsluiting.




